DORISSIMA

2010 hat Doris Brugger parallel zu der bestehenden DORISSIMA d1 - d7 Line,
die auf Chakren basiert - ein neues Konzept entwickelt:

Ein Konzept, in dem die Kraft der DORISSIMA Farbdle wieder voll zum Tragen kommt.
Durch eine Begegnung mit ,NOREIA Bliten-Essenzen®, konnte Doris Brugger ihre Arbeit mit
einer Reihe der schonsten und hochpotenziellen Alpenessenzen, wie Alpenrose, Arnika,
Enzian und Edelweil® erweitern. Eine Entwicklung, nach der sie lange suchte. DORISSIMA
hat die 7 Alpen Essenzen in die bestehenden Farben eingearbeitet und damit ein
aulRergewohnliches neues Konzept kreiert, das an Qualitat nicht zu Uberbieten ist:

ORGANIC ALPS
by DORISSIMA

Summary der Anwendungen von ORGANIC ALPS by DORISSIMA
Produkte Treatments und Konzept

ALPENROSE d1
Alpenrose, Mandarine, Neroli, Rose, Honig

Affirmation: ,Ilch lasse los, ich entspanne. Power, Lebenskraft, Ausdauer,
Durchhaltevermégen und Durchsetzungskraft sind mein Ziel .

DORISSIMA SIGNATURE RED-HOT-STONE BODY-MASSAGE mit ALPENROSE d1
BODY & MASSAGE OIL, fokussiert auf das erste Energiezentrum. BODY WRAP mit
ALPENROSE d1 BEAUTY PACK — RED HOT STONE FOOT MASSAGE. Entspannung mit
ALPENROSE d1 HERBAL TEA.

Sanddorn, Orange, Lemongrass, Koriander, Ylang Ylang

Affirmation: ,Ich lasse los, ich entspanne. Kdrperbewusstsein, Vitalitat, Lebensfreude und
Begeisterung sind mein Ziel.*

DORISSIMA SIGNATURE AROMA-COLOR-THERAPY-MASSAGE mit SANDDORN d2
BODY & MASSAGE OIL, fokussiert auf das zweite Energiezentrum. BODY WRAP mit
SANDDORN d2 BEAUTY PACK — ACUPRESSURE SCALP MASSAGE. Entspannung mit
SANDDORN d2 HERBAL TEA.
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Arnika, Weihrauch, Zitrone, Orange, Vanille

Affirmation: ,lch lasse los, ich entspanne. Selbstbewusstsein und Spontaneitat sind mein
Ziel "

mit BODY &
MASSAGE OIL, fokussiert auf das dritte Energiezentrum. BODY WRAP mit
BEAUTY PACK - . Ruhezeit mit DORISSIMA HERBAL

TEA.

MINZE d4
Minze, Lavendel, Ingwer, Grapefruit, Vanille

Affirmation: ,Ich lasse los, ich entspanne. Toleranz, Kreativitat, Liebe und Selbstwertgeflhl
sind mein Ziel.”

DORISSIMA SIGNATURE BODY-EXFOLIATION-MASSAGE Salzburger ALPENSALZ mit
MINZE BEAUTY PACK gemischt. ENERGY MASSAGE mit MINZE d4 BODY & MASSAGE
OIL, fokussiert auf das vierte Energiezentrum. BODY WRAB mit MINZE d4 BEAUTY PACK

— FOOT-REFLEXOLOGY, Fokus auf den Herz/Lungenpunkt. Abschlieend DORISSIMA
MINZE d4 HERBAL TEA.

ENZIAN

Enzian, Orange, Anis, Fenchel, Vitamin B2, Vitamin C,
(Zink-Magnesium-Calcium-Kalium-Natrium-Mischung)

Affirmation: ,Ich lasse los, ich entspanne. Kommunikationsstarke, Konzentrationsfahigkeit
und rationales Denken sind mein Ziel.”

DORISSIMA SIGNATURE HERBAL-STAMPS-BODY-MASSAGE mit ENZIAN d5 Krauter
und ENZIAN d5 Body & Massage Oil. BODY WRAB mit ENZIAN d5 BEAUTY PACK -
HERBAL-STAMPS-FACIAL. Entspannung DORISSIMA mit ENZIAN d5 HERBAL TEA.
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GLOCKENBLUME
Glockenblume, Lavendel, Kamille, Rose, Angelika,

Affirmation: ,Ich lasse los, ich entspanne. Intuition, schopferische Kraft und
Vorstellungskraft sind mein Ziel.”

DORISSIMA SIGNATURE CLASSICAL-MASSAGE mit GLOCKENBLUME d6 BODY &
MASSAGE OIL Der Fokus auf das sechsten Energiezentrum. BODY WRAB mit

GLOCKENBLUME d6 BEAUTY PACK — FACE LYMPH MASSAGE. Ruhe mit DORISSIMA
GLOCKENBLUME d6 HERBAL TEA

EDELWEISS
Edelweiss, Zitrone, Ylang Ylang, Weihrauch, Myrte, Patchoul

Affirmation: ,Ich lasse los, ich entspanne. Geisteskraft, innere Einsicht, vorausschauendes
Denken und die Chancen des Lebens erkennen sind mein Ziel.”

DORISSIMA SIGNATURE ACUPRESSURE-MERIDIAN-BODY-MASSAGE mit EDELWEISS
d7 BODY & MASSAGE OIL. Fokus auf das siebte Energiezentrum. BODY WRAB mit
EDELWEISS d7 BEAUTY PACK — ACUPRESSURE SCALP MASSAGE. Entspannung mit
DORISSIMA EDELWEISS d7 HERBAL TEA
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